
Curriculum vitae dott.ssa Alice Redoano 

 

 

Informazioni personali 

Nata a Moncalieri (TO), in data 01/09/86 

Cell. 329.1747618 

Email: aliceredoano.psicologa@gmail.com 

 

 

 

Istruzione e formazione 

11/2019  Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, presso il Centro 
Clinico Crocetta di Torino 

 

2012 – 2013 Master in General Management 

 SAA – Scuola di Amministrazione Aziendale di Torino 

 Project Work finale: Il ruolo dell’Outplacement nella gestione delle risorse 
umane in tempo di crisi. Relatore: Prof. Cortese 

19/12/2011 
 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Psicologo, 
numero iscrizione Albo Ordine Psicologi del Piemonte n° 6845 del 
25/02/2013 

15/03/2011 Laurea Magistrale in Scienze della Mente (classe LM-51 Psicologia) 

 Università degli Studi di Torino, (voto 110 con lode) 

02/2009 Laurea Triennale in Scienze e tecniche Neuropsicologiche 

 Università degli Studi di Torino, (voto 110 con lode) 

2005 Diploma di Liceo Scientifico 
 Liceo Alessandro Volta, Torino 
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Corsi di 
formazione 

 Corso 1° MODULO EMDR tenuto dalla Dott.ssa Fernandez, Torino, 
03/2016 

 Attualmente iscritta al Master in Sessuologia Clinica 

 2019 - Corso di formazione avanzata sui Disturbi alimentari e della 
regolazione emotive, presso Centro Clinico Crocetta di Torino 

 2019 - Seminario di perfezionamento sulla Mindfullness in età 
evolutiva, presso Centro Clinico Crocetta di Torino 

 2018 Seminario sui disturbi di personalità in adolescenza, Centro 
Clinico Crocetta di Torino 

 2018 – Attestato formazione biennale per Consulente Sessuale, 
F.I.S.S  

 
 

Esperienza Professionale  

 
Dal 2013 ad oggi Psicologa libera professionista 

 

Dal 2018 - 2019 Psicologa Specializzanda presso il CDA Centro per i Disturbi Alimentari di 
San Vito al Tagliamento (PN) 

 

02/2014 - 
11/2015 

Psicologa Specializzanda presso l’Azienda Ospedaliera Mauriziano di 
Torino, reparto di Psicologia 

Dal 2013 ad oggi Collaboro con Aziende del settore Risorse Umane occupandomi di interventi 
di orientamento, coaching e career counseling 
 

Lingue conosciute 

 Italiano: madrelingua 

 Inglese: livello buono (B2) 

 Francese: livello base (A1) 

 
Altre informazioni 

 Ho praticato Yoga e mi dedico alla meditazione 

 Esperienza nello sviluppo della creatività e abilità manuali tramite la manipolazione 
e creazione di oggetti in argilla 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del 

D. Lgs. 196/2003. 



 


